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序   言 
今年发布的《2012-2013 年度上海大学学位与研究生教育质量报告》是上海大学首次向社会公开

披露的学位与研究生教育质量年报。 

2012-2013 学年度，学校在研究生教育方面所做的工作主要包括： 

1. 加大研究生教育综合改革力度，推进专业学位研究生与行业对接； 

2. 适度扩大研究生招生规模，在校研究生总数首次超过 1 万名，研究生占在校生比例为 26.8%，

较去年同期（25%）增加 1.8 个百分点； 

3. 打破传统学科界限，培育新的学科发展增长点，建设多个跨学科研究平台； 

4. 学校以人才培养为目标的多项科研成果获得奖励，科学创新研究实现新突破； 

5. 与多个海外院校签署了合作备忘录，开展实质性合作，推进研究生培养国际化。 

根据本年度研究生教育质量状况，学校向社会报告的基本事项如下： 

（一） 研究生教育基本状况 
学校目前共有博士后流动站 17 个，一级学科博士点 20 个（二级学科博士点 79 个），一级学科

硕士点 42 个（二级学科硕士点 174 个），专业学位种类 13 个（其中含工程硕士 18 个领域）。 
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学校现有各级重点学科 20 个，其中，国家级重点学科 4 个，市级重点学科（第三期）9 个，教

委重点学科（第五期）7 个。 

截止到 2012 年 12 月底，学校在编在岗研究生指导教师导师共有 1479 人，其中，博士生导师为

335 人，占比为 22.65%。 

学校在校研究生的规模已经达到 10,237 人，其中，博士生在校人数为 1475 人，在校全日制硕士

研究生为 7831 人（女生 3592 人）。 

建立各类研究生培养实践基地总数为 131 个，其中，市级实践基地 15 个，院校两级共建的实践

基地 110 个；上海市校企联合培养基地 6 个。 

2012 年，685 名研究生获得学校及社会捐赠奖学金资助，总金额达 635.85 万元；全校 6398 人次

获得学校津贴及补助，总金额达 273.36 万元。 

（二） 生源与录取情况 
2013 年，第一志愿报考人数为 10932 人，录取人数为 3309 人，其中，按照第一志愿录取人数为

2143 人。第一志愿的报考和录取比例为 5.1:1，为近四年最高。 

学校 2012 年招收的直升推免人数为 361 人，招收通过参加入学考试的本校生源人数为 261 人，占

当年度总招生人数（3309 人）的比例为 18.8%。 
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（三） 研究生培养情况 
培养方案制定兼顾不同层次研究生的培养要求。课程总学分的要求是博士不低于 15 学分，硕士

不低于 40 学分。研究生课程开设的总门数为 1440 门，其中包括面向全校研究生开放的公共平台课程

10 余门。本年度，学校开设的课程门次数为 1947 门次。 

在科研训练与实习方面，学校本年度共举行学术讲座 1150 次。同时，学校在 2012 年度投入的学

术创新计划经费总数为 113 万元，鼓励在校研究生积极参加各种创新活动。截止到 2012 年底，已建成

市级研究生实践基地共 15 个。校外实践基地的导师人数已达到 400 多人。 

2012 年，学校立项 31 个暑期社会实践项目，分赴全国 10 余个省市，其中有 1 个市级重点项目、 

2 个校级重点项目、4 个校级一般项目。学校近两年组织的暑期社会实践项目 55 项。 

在国际交流与合作方面，本年度学校研究生共有 169 人获得国家和学校资助，赴国外学习。其中，

32 人为国家公派研究生项目录取派出人员，137 人参加国际会议、短期访学、海外实习等支持项目。 

（四） 研究生培养结果 
2012-2013 学年共授予博士学位 196 人，其中按照正常学制授予博士学位的博士生人数为 53 人，

占比为 27.04%；授予硕士学位 2712 人，按照正常学制授予硕士学位的人数为 2219 人，占比为 81.82%。 

截止到 2012 年 9 月，学校 2012 届研究生的平均就业率为 97.37%，比 2011 届研究生的去年同期
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（93.86%）上升 3.51 个百分点。 

     2012 年，学校获得上海市优秀博士论文 10 篇，优秀硕士论文 27 篇，有 1 篇博士论文获得全国

优秀博士论文提名。 

（五） 党建与思政工作 
2012 年，上海大学共参与学术道德方面的市级层面宣讲活动 1 次，举办校级宣讲活动 2 次。全校

师生参加宣讲教育活动总人次数为 8718 人次，其中研究生参加 8540 人次；新上岗研究生导师 21 人

参加，占新上岗研究生导师的 16.5%。 

在思政教育方面，学校以党建和队伍建设为核心，搭建以“认知教育”、“励志教育”和“就业教育”

为核心的“三大教育”平台，创新以研究生“学术节”、“体育节”和“艺术节”为载体的“三大节”交流平台，

坚持以“自我教育、自我管理、自我服务”为特色的“三自工作”培养模式，以服务每个研究生的终身发

展为目标，积极探索研究型高校建设过程中的研究生思想政治教育方式，有效促进研究生的全面发展。 

（六） 面临的挑战和对策 
学校本年度虽然取得了一定的成绩，但也面临许多挑战，主要包括：招生计划与办学资源配置存

在不平衡；培养模式与学科建设联动改革不到位；部分院系的研究生课程与实践能力培养脱节；专业

学位研究生的培养与行业对接度不高；研究生培养的质量保障体系需要持续推进。 
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针对上述学位与研究生教育中面临的挑战，学校提出了有针对性的举措，主要有：以科研为导向

进一步完善研究生招生名额调控机制；立足学科建设，推进研究生培养模式的综合改革；改革研究生

课程体系和结构，注重实践能力培养；推进专业学位研究生培养与行业的实质性对接；完善以质量提

升为目标的研究生质量保障体系等。 

在此基础上，学校将继续通过以质量提升为核心的内涵建设，形成具有上大特色的研究型大学

人才培养模式；形成对接国家和区域发展需求、比较优势明显、交叉融合渗透的学科发展布局；形成

“组织、策划、服务、管理”四位一体的科技创新和社会服务体系，为进一步实现学校国内一流、特色

鲜明的综合性研究型大学的目标而继续努力。 
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第一章 基本信息 

一、 学位点建设 

1.  学位点分布与结构 

学校的学科点分布与结构如表 1-1 所示。 

表 1-1 学科点分布与结构 
学科点类型 数量 

博士后流动站 17 

一级学科博士点 20 

二级学科博士点 79 

一级学科硕士点 42 

二级学科硕士点 174 

专业学位种类 13（其中含工程硕士 18 个领域） 
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2. 重点学科 

 学校现有各级重点学科 20 个，其中，国家级重点学科 4 个，市级重点学科（第三

期）9 个，教委重点学科（第五期）7 个。 

表 1-2 上海大学重点学科一览表 

类型 国家重点学科 市重点学科（第三期） 教委重点学科（第五期） 

1 钢铁冶金 中国现当代文学 数学科学与技术 

2 流体力学 传播学 纳米材料化学 

3 社会学 电影学 高可信计算与智能信息处理 

4 机械电子工程 运筹学与控制论 电路与系统 

5  无线电物理 电影学 

6  固体力学 近现代中国社会文化史 

7  材料学 传播学 

8  通信与信息系统  

9  环境工程  
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二、 在校研究生情况 

1. 在校研究生的规模与结构 

截止到 2012 年底，在校研究生的规模已经达到 10,237 人，其中，在校博士生为 1475
人，在校全日制硕士研究生为 7831 人（女生 3592 人）。 
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图 1-1 在校研究生的规模与结构对比 



2012‐2013年度上海大学学位与研究生教育质量报告（简版） 

  ‐ 4 ‐

2. 研究生培养的奖助体系 

2012 年，学校除覆盖全体研究生的普通奖学金外，685 名研究生获得学校及社会捐

赠奖学金资助，总金额达 635.85 万元；全校 6398 人次获得学校津贴及帮困补助，总金

额达 273.36 万元。全年除普通奖学金外，共资助 7406 人次，总金额达 1176.16 万元。

学校设立的校级奖学金如表 1-3 所示。 

表 1-3 上海大学校级奖学金设置一览 

设奖名称 面向范围 金额（元/人） 人数 总金额（万元） 

校长奖学金 全校 在职研究生：5000;非在职全日制：10000 10 10 

国家奖学金 全校 硕士：20000（189 人）;博士：30000（55 人） 244 543 

蔡冠深奖学金 全校 在职博士生：5000;非在职全日制：10000 10 10 

光华奖学金 全校 博士一等：2000；博士二等：1500；硕士一等：

1500；硕士二等：1000 
230 28.5 

宝钢奖学金 全校 特等 10000; 优秀：5000 4 2.5 

总计 5 项   498 594 
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三、 师资队伍 

1. 导师队伍规模与结构 

截止到 2012 年 12 月底，学校在编在岗研究生指导教师共有 1479 人，其中，博士

生导师为 335 人，占比为 22.65%。图 1-2 和 1-3 列出了导师的年龄结构和职称结构。 
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37%
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图 1-2 研究生导师年龄结构                       图 1-3 研究生导师职称结构 
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2. 杰出人才队伍情况   

截止到 2012 年底，学校共有中科院院士、工程院院士以及“千人计划”入选者等 29
人，具体比例结构如下图所示。 
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中国工程院院士（人事关系在本校）

“千人计划”入选者
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“国家杰出青年科学基金”获得者

 

图 1-4 学校各类杰出人才的比例结构 
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四、 培养基地 
学校建立各类研究生实践基地共 131 个，其中，市级实践基地 15 个，院校两级共

建的实践基地 110 个；上海市校企联合培养基地 6 个。 
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市级实践基地

校级实践基地
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图 1-5 研究生实践基地建设 
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第二章 研究生生源质量 

一、 研究生生源情况 
截止到 2013 年 7 月，2013 年招生第一志愿报考人数为 10932 人，按照第一志愿

的录取人数为 2143 人。第一志愿的报考和录取的比例为 5.1:1，为近四年最高。图 2-1
列出了学校近四年的第一志愿报考和第一志愿录取情况。 
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图 2-1 上海大学研究生第一志愿报考和录取的情况 
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学校在 2013 年招收研究生的录取总人数为 3309 人，其中，调剂录取 1166 人，

调剂录取的人数占比为 35.24%。 

图 2-2 列出了学校近四年第一志愿录取和调剂录取的统计情况。 
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图 2-2 上海大学研究生招生的录取和调剂录取情况 
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二、 本校生源的录取情况 

学校 2012 年招收的直升推免人数为 361 人，招收通过参加入学考试的本校生源人

数为 261 人，占当年度总招生人数（3309 人）的比例为 18.8%。 
图 2-3 列出了上海大学研究生招生近三年的本校生源情况。 
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图 2-3 上海大学研究生招生的本校生源录取情况 
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第三章 培养过程质量 

一、 培养过程与课程体系 

（一） 培养方案 

为拓宽研究生培养口径，有博士点的硕士学科设置课程时，应统筹安排硕士、博

士两个培养阶段。凡学校有博士点的专业和在一级学科内包含较多的二级学科，均按

一级学科口径打基础，按二级学科口径进行培养提高。 

以建设研究生课程体系为目标，合理设置研究生课程。课程体系要有足够的宽广

度和纵深度，并具有前沿性和前瞻性，同时应更重视学位课程的建设和作用；学位课

程必须含有学术研讨课这一具有启发式、研讨式、参与式教学方式特点的课程；学位

课程内的专业课既要适度考虑面向不同研究方向的选择，又要考虑国务院学位办关于

学科专业水平统考的知识范畴。 



2012‐2013年度上海大学学位与研究生教育质量报告（简版） 

  ‐ 12 ‐

（二） 课程体系 
学校目前招生的研究生层次主要是博士和硕士研究生的招生，其中，全日制硕士

研究生分为学术型和专业学位硕士两种。研究生课程体系如表 3-1 所示。 

表 3-1 上海大学研究生课程体系 

学位类型 学术型博士 学术型硕士 全日制专业学位 在职专业学位 

公共课 
思政类 2 3 1-2 1 

外语类 4 5 2-4 5 

学位课 基础课 
专业课 4-8 8-12 24 ≥12+5 注 2 

文献阅读研讨课 
（或专业选修课） X 注 1 24 ≥9 ≥20 

学术研讨课 
（或专业实践课） 5 2 5 3 

总学分 ≥15-19 ≥42 ≥41 ≥46 

注 1：外语课和政治理论课选修课，均可根据学生兴趣自行选修，不纳入培养计划，但记成绩。其中，外语选修课计

入总学分，政治理论选修课不计入总学分。   
    注 2：在职专业学位需选修基础理论类课程 5 学分课程。 
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二、 课堂教学与质量保障 

（一） 研究生课程开设情况 

2012-2013 学年，研究生课程开设的总门数为 1440 门（含公共平台课 10 余门），开

设的课程门次数为 1947 门次。近三年，研究生课程开设情况对比如图 3-1 所示。 
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图 3-1 研究生课程开设情况 
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（二） 课堂教学评价 

研究生课程教学质量评价以学校组织的同行专家进行课堂评价为主，每五周作为

一轮反馈到办学单位。图 3-2 列出学校近三年研究生课堂教学的同行评价情况。 
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图 3-2 上海大学近三年研究生课堂教学的同行评价情况 

（数据来源：上海大学教育质量年度状况白皮书数据库，截止到 2013 年 6 月） 
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三、 科研训练与实习实践 

（一） 学术讲座 

2012 年，上海大学研究生举行学术讲座 1150 次。2012 年 10 月，上海大学研究

生部、上海大学经济学院承办了由上海市学位委员会主办的 2012 年上海市研究生学术

论坛，并有来自复旦大学、同济大学等多所学校的学术作品参与。 

下表为 2012 年度学校举办学术讲座的情况。 

表 3-2  2012 年度研究生举办学术讲座情况 

校外专家讲座 校内教师学术讲座 学生学术讲座 总数 

550 300 300 1150 

（二） 学术创新计划 

为鼓励在校研究生积极参加创新活动，引导研究生选择富有挑战性的基础研究和应
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用研究课题，加强研究生科研创新意识和创新能力的培养，上海大学特设立研究生创新

基金。截止 2012 年，创新基金共投入 7,563,000 元，其中，2012 年度投入的学术创新

计划经费总数为 1,133,000 元。表 3-3 列出了最近六届的创新计划立项情况。 

表 3-3 学校学术创新计划最近六届的立项情况 

对象 金额（元/人） 人数 总金额（万元） 备注 

全校非在职全

日制研究生 
4550-20000 78 122.13 第一届 

全校非在职全

日制研究生 
8000-30000 95 154.48 第二届 

全校非在职全

日制研究生 
硕士：6000；文科博士：10000；

理工科博士：15000 
425 313.30 第三届 

全校非在职全

日制研究生 
文科硕士：6000；理工科硕士：8000；文

科博士：10000；理工科博士：15000 489 427.00 第四届 

全校非在职全

日制研究生 
5000-15000 439 334.90 第五届 

全校非在职全

日制硕士生 文科：6000；理工科：8000 157 113.30 第六届 
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（三） 校内外实践情况 

截止到 2012 年底，已建成各级实践基地共 131 个，其中，学校申报的 15 个专业学

位研究生实践基地全部获准上海市专业学位研究生实践基地项目立项，校、院两级共建

的研究生实践基地共 110 个，校企联合实践基地 6 个。 

表 3-4 列出了学校研究生参加校内外实践的情况。 

表 3-4 学校研究生校内外实践情况 

市级专业学位实习基地 校院校外实习基地 实习基地导师 可实践教学学生数 

15 110 400 1≦ 万 

（四） 暑期社会实践 

2012 年，学校立项 31 个暑期社会实践项目，分赴全国 10 余个省市，其中有 1
个市级重点项目、 2 个校级重点项目、4 个校级一般项目。学校近两年组织的暑期社

会实践项目 55 项，具体如下表所示： 
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表 3-5 学校研究生近两年的暑期社会实践情况 

学年 项目数 团队人数 备注 

2012 学年 31 264  

2013 学年 24 225 公益类 6 项；调研类 18 项 

合计 55 489  

四、 论文发表与科研成果 

（一） 论文发表 

1. 硕士生发表论文情况 

 图 3-3 列出了学校硕士研究生近三年发表学术论文的情况。 
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图 3-3 硕士研究生发表核心期刊以上的科研论文情况（按生均数计算） 

（数据来源：上海大学学位论文数据库） 

     说明：（1）研究生发表的论文只统计当年申请学位的学生为第一作者以及学生为第二作者、导

师为第一作者的情况，统计范围为核心期刊及以上刊物发表的论文。 

          （2）生均数计算为院系研究生发表论文总数与当年申请学位研究生人数的比值。 
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2. 博士生发表论文成果 

图 3-4 列出了学校研究生近三年发表学术论文的情况。 
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图 3-4 博士研究生发表核心期刊以上的科研论文情况（按生均数计算） 

（数据来源：上海大学学位论文数据库） 
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     说明：（1）研究生发表的论文只统计当年申请学位的学生为第一作者以及学生为第二作者、导

师为第一作者的情况，统计范围为核心期刊及以上刊物发表的论文。 

           （2）生均数计算为学院研究生发表论文总数与当年申请学位研究生人数的比值。 

（二） 科研成果 

截止到 2013 年 7 月，学校硕士研究生已经获得授权的专利数为 293 项，博士研究

生已经获得授权的专利数为 45 项。 

五、 国际交流与境外合作 

2012-2013 学年度，学校研究生共有 169 人获得国家和学校研究生部的资助，赴国

外学习。其中，32 人为国家建设高水平大学公派研究生项目录取派出人员，137 人获得

研究生部资助赴世界各国参加国际会议、短期访学、海外实习。 
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（一） 国际交流与合作情况 

图 3-5 列出学校近四年的公派留学生项目情况。 
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图 3-5 研究生近四年的公派留学生情况 
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（二） 短期出国交流项目 

近三年短期出国访学及参加国际会议资助情况如图 3-6 所示： 
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图 3-6  研究生近四年的短期出国交流情况 
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第四章 党建与思政工作 

一、 学术道德与诚信教育 

学风是大学精神的集中体现，是教书育人的本质要求，是高校的立校之本、发展之

魂。上海大学高度重视学术道德和诚信教育工作，并将之作为学校研究生教育重点工作

实施。2012 年，学校共参与市级层面宣讲活动 1 次，举办校级宣讲活动 2 次。 

学校师生参加宣讲教育活动总人次数为 8718 人次，其中研究生参加 8540 人次，达

到在校生总人数的 92.64%；新上岗研究生导师 21 人，占新上岗研究生导师的 16.5%。 

通过本年度科学道德和学风建设宣讲教育工作，学校师生更加强化了学术研究的热

情，形成了对学术规范的自觉意识。对于违反学术规范的不良行为主动进行制止，2012
年，学校没有一位学生因为学术道德问题受到纪律惩处。 
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二、 党建特色工作 

根据学校研究生教育工作的实际，在思政工作中以党建和队伍建设为核心，搭建“三
大教育”平台，创新 “三大节”交流平台，坚持“自我教育、自我管理、自我服务”的“三自

工作”培养模式，以服务每个研究生的终身发展为目标，积极探索研究生思想政治教育

方式，有效促进研究生的全面发展。 

1. “三大”教育 

学校在不断完善“三大教育”平台基础上，充分发挥主题教育的抓手作用，强化思政

教育工作的针对性和有效性。 

表 4-1 学校研究生“三大教育” 

学年 2010-2011 学年 2011-2012 学年 2012-2013 学年 

秋季学期 
认知教育 精彩世博·激情奉献 “回忆峥嵘校史、秉承钱老

遗训、做自强不息上大人”
“开启求知新门，坚守学术道

德，做全面发展上大人” 
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冬季学期 
励志教育 “怎样做研究” “规范学术研究、坚守科学

道德” “如何做好研究” 

春季学期 
就业教育 

认清自己，把握机遇，开

创未来—大学校长谈就业 “规划当下，赢在未来” “扬帆梦想，启航希望——青

年企业家与研究生谈职业人生” 

2. “三大节” 

学校以活跃思维、加强交流、提高修养、丰富文化、打造精品为主线，做好 “学术

节”、 “体育节”和 “艺术节”互为依托的“三大节”校园品牌基础上，开创了更加具有时代

感与新颖性的活动项目，丰富研究生思政工作的内容，积极提高广大研究生同学综合素

质。下表列出了近三年学校研究生“三大节”的主题。 

表 4-2 学校研究生“三大节” 

学年 秋季学期学术节 冬季学期体育节 春季学期艺术节 

2010-2011 学年 “至诚至博，励学敦行” “博乐强身，武动青春” 礼赞流丹九十年，音谱艺

韵开新篇 
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2011-2012 学年 “厚德崇仁，明理求真” 运动追逐梦想，青春自强不息 清音报春晖，红歌诵党恩 

2012-2013 学年 “伟学睿思、长德尚行” 舞动青春，乐博人生” “九十年舞动青春激昂，十

八大畅想音韵华章” 

3. “三自”工作 

在创新 “三自工作”的自主培养模式方面，学校着力打造面向研究生“自我教育”、
“自我管理”和“自我服务”的三支队伍建设，即：院系研究生专兼职委员队伍，党总支副

书记、研究生会、研究生团委、社区自管会等学生干部队伍以及研究生就业、创业助管

志愿服务队伍等。 

以研究生就业助管为例，学校在 2008 年 12 月组织首创了由来自不同学院、不同专

业的二年级研究生组成的研究生就业工作助管员队伍，迄今已历经五届。 
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第五章 培养结果质量 

一、 毕业论文 
2012 年，学校获得上海市优秀博士论文 10 篇，优秀硕士论文 27 篇，有 1 篇博士

论文获得全国优秀博士论文提名。图 5-1 列出了近四年的优秀论文情况。 
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图 5-1 学校近三年优秀博士、硕士论文的情况 
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二、 学位授予情况 

学校 2012-2013 学年共授予博士学位 196 人，其中按照正常学制授予博士学位的博

士生人数为 53 人，占比为 27.04%；授予硕士学位 2712 人，按照正常学制授予硕士学

位的人数为 2219 人，占比为 81.82%。 

图 5-2 和 5-3 列出了近三年学位授予情况。 
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图 5-2 学校近三年博士学位授予情况（按学科大类统计） 
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图 5-3 学校近三年硕士学位授予情况（按学科大类统计） 

三、 就业情况 

截止到 2012 年 9 月，学校 2012 届研究生的平均就业率为 97.37%，比 2011 届研究

生的去年同期（93.86%）上升 3.51 个百分点。 
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图 5-4 列出了学校近三年毕业研究生的就业情况。 
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图 5-4 学校近三年研究生就业情况 


